Sikkerhedsinstruks ved sejlads pa Aalestrup Naturefterskole

| forbindelse med undervisningen vil sejlads til tider vaere en del heraf. For at undga ulykker i
forbindelse med sejlads, har vi pa Aalestrup Naturefterskole lavet nedenstaende retningslinjer.
Det er forudsaetning, at eleverne kan svgmme, for at deltage i aktiviteter, der indeholder sejlads.

Skolens juridisk ansvarlige:
Jannie Dallgaard Borup — Forstander

Reddere ved udfgrelse af aktivitet:
2 laerere, der er med elever til aktiviteten.

Hvor og hvornar foregar aktiviteten:

Sejladsaktiviteter vil oftest forega i forbindelse med undervisning pa linjefag, herunder isaer
adventure og fiskelinjen. De pagaeldende laerere udarbejder altid en sejllog forud for aktiviteten,
hvor det fremgar hvor de sejler, og hvilke elever, der er deltagende i aktiviteten.

Afvikling af aktiviteten er altid afhaengig af vejret, og aflyses, hvis ikke vejret er optimalt til sejlads.

Foraeldreinformation:
Forzeldre til adventurelinjen og fiskelinjen har, forud for skolearets start, givet samtykke til, at
deres barn ma deltage i aktiviteter pa vandet.

Mulige risici ved aktiviteten:
Aktiviteter pa vandet er forbundet med risiko for kaentring, at fartgjet driver vaek eller pludseligt
vejrskifte.

Tekniske og praktiske foranstaltninger for at forbygge ovenstdende risici:
Inden pabegyndelse af aktiviteter pa vand, sikres det, at alle elever kan svgmme. Eleverne baerer
godkendte svgmmeveste og er desuden informeret om fglgende:

- Fartgjet ma ikke lastes tungere end dets lasteevne.

- Fartgjets last fordeles jeevnt for at opna st@rre stabilitet.
- Vear opmaerksom pa bglger, og hvor de rammer fartgjet.
- Hold gje med potentielt skiftende vejrforhold.

- Man sejler ALDRIG ud alene.

Utilsigtede haendelser:
Ved utilsigtet haendelse er eleverne informeret om at:

- Segrge for, at alle er fundet.

- Brug fartgjet som stgtte, hvis muligt.
- Signaler om hjzelp.

- Undga panik.

Opstar en utilsigtet haendelse, vil den pagseldende situation blive vurderet i
forhold til om sikkerhedsinstruksen skal eendres fremadrettet.
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